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Propozycja zaje¢ dla grupy ,,Pszczétki” na tydzien 11-15.05.2020r.

11.05 (poniedziatek) — Kto mieszka na tace?

1. Wrézka z taki — zabawa nasladowcza

Rodzic jako tgkowa wrézka, dotyka dziecka rézdzka i méwi: Raz, dwa, trzy bedziesz
pszczoty/slimakiem/zabg/biedronka itp. Dziecko prébuje nasladowac ruchy/odgtosy danego
zwierzecia.

2. Matgosia szuka przyjaciét — stuchanie opowiadania

Matgosia od kilku dni chodzi smutna. Kiedy wraca z przedszkola, chce sie bawi¢ z rodzicami,
ale mama i tata wcale nie umieja sie bawi¢! Wczoraj pani w przedszkolu czytata opowiadanie
o przyjacielu sarenki. Koziotek uczyt jg skakania. Razem biegali, robili wyscigi, kto szybciej
dobiegnie do zielonej polany z mrowiskiem. O, oni to sie fajnie bawili! Matgosia postanowita,
ze tez chce mieé przyjaciof. Ale gdzie oni s3? Gdzie ich szuka¢? Mama méwita, ze na tace
mieszka mndéstwo zwierzat. Moze ktos zostanie moim przyjacielem? — mysli Matgosia

Rodzic prosi dziecko, aby powiedziato jakie zwierzgtka mieszkajg na tgce. Zadaje dziecku
pytania: Czy Matgosia mogtaby sie z nimi zaprzyjazni¢? Dlaczego moze/ nie moze sie z kims$
zaprzyjazni¢? Co lubig robi¢ zwierzeta mieszkajgce na face? Czy zwierzeta z tgki moga bawié
sie z Matgosig w jej domu? Kogo Matgosia moze zaprosi¢ do wspdlnej zabawy w jej domu?

3. Taniec kwiatéw — zabawa ruchowa

Do muzyki (link ponizej) dzieci tariczg trzymajgc w reku chusteczke/ pocieta na paski bibute.
Wykonujg ruchy w rytm muzyki:

- kucaja i powoli wstaja

- unoszg do géry rece z roztozonymi chusteczkami i machajg nimi

- poruszajg sie w przod i w tyt

- Zatrzymuijg sie i obracajg wokét wtasnej osi

- machajg chusteczkami na wysokosci kolan, nad gtowa

https://www.youtube.com/watch?v=GC7PycSBILc
4. Wykonanie karty pracy —str. 12 cz.4

12.05 (wtorek) — Slimak i gasienica

1. Slimak — zabawa utrwalajaca znajomo$¢ koloréw

Rodzic przygotowuje dla dziecka plastikowe nakretki w réznych kolorach. Dziecko ukfada z
nich wzor muszli slimaka

2. Wykonanie karty pracy —str. 13 cz.4

3. Zabawy i éwiczenia gimnastyczne

Dziecko przemieszcza sie po pokoju, a rodzic podaje hasta:

- Wrézki — dziecko biega i macha rekami nasladujac latajgce wrézki

- Reksio — dziecko przyjmuje pozycje przysiadu z ramionami uniesionymi w gére i ztgczonymi



nad gtowg tworzgc dach budy.
- Czarownice — dziecko wykonuje ruch jakby mieszato w kotle
- Flinstonowie — dziecko biega w miejscu

4. Slimak i $limaczek — éwiczenia stownikowe

Rodzic méwi: duzy, wielki...(dziecko dopowiada) $limak.

Malenki (dziecko dopowiada)...slimaczek

Rodzic podaje rozne nazwy zwierzat, a dziecko dopowiada zdrobnienia lub zgrubienia

5. Zielona trawa — samodzielne ciecie zielonego papieru lub bibuty nozyczkami, bez
oznaczonej linii ciecia.

13.05 ($roda) - Zaba

1. Tropimy zabe — zabawa dydaktyczna

Dziecko poszukuje ukrytej maskotki zaby/slimaka/pszczoty itp.. A rodzic wskazuje kierunek:
w prawo, w bok, ciepto (jesli dziecko jest blisko maskotki), zimno (jesli dziecko jest daleko od
maskotki)

2. Wykonanie karty pracy —str. 14 cz. 4

3. ,taka” — praca plastyczna. Wykorzystanie z poprzedniego dnia wycietej zielonej trawy.
Trawe nalezy przyklei¢ na kartke. Nad trawg nalezy narysowad badz wyklei¢ plasteling
mieszkancow tgki — pszczoty, biedronki, motyle itp.

4. Motyl, konik polny, ggsienica — zabawa ruchowa.

Rodzic podaje w dowolnej kolejnosci nazwy zwierzat a dziecko wykonuje dany ruch.
- Motyl — nasladuje latanie motyla

- Konik polny — skacze po dywanie

- Ggsienica — prébuje czotgad sie po dywanie

14.05 (czwartek) — Biedronka
1. Na tgce — zabawa rozwijajgca prawidtowa artykulacje. Dziecko za rodzicem wypowiada
fragment rymowanki cicho lub gtosno, szybko lub powoli, wesoto lub smutno.

Motyl lata nad kwiatkiem,

Kwiatek sie dziwuje,

Pasikonik gra, zabka podskakuje

A mata biedronka po trawce wedruje

2. Kolorowe kwiaty — opowies¢ ruchowa.

Jest stoneczny, wiosenny dzien

(dziecko unosi rece w gore, palce rak rozszerzone, jak promienie stoneczne)
Idziemy drogag

(marsz w miejscu)

Rozgladamy sie

( patrzymy, jak przez lornetke)



Widzimy kolorowe, pachngce kwiaty

(wdech-wydech)

Idziemy dalej droga

(marsz w miejscu)

Rozgladamy sie

(patrzymy, jak przez lornetke)

Zbieramy kwiaty do koszyka

(Kucanie i nasladowanie wktadania kwiatéw do koszyka)
Wracamy do domu

(marsz w miejscu)

3. Kwiaty do wazonu- zabawa dydaktyczna

Rodzic uktada na dywanie wyciete z kolorowego papieru wazony, w kolorach kwiatéw
zbieranych przez dziecko. Rodzi prosi, aby dziecko przyjrzato sie wazonom, okreslito ich
kolor, a nastepnie wtozyto do wazondéw kwiaty o tym samym kolorze. Po wtozeniu kwiatow
dziecko przelicza ilos¢ kwiatdw w wazonie, wskazuje w ktérym jest najwiecej, w ktorych
najmniej.

4. Wykonanie karty pracy —str. 15 cz.4

15.05 (pigtek) — Motyl
1. Gdzie jest czerwony/zielony?
Dziecko poszukuje wskazanego przez rodzica koloru w najblizszym otoczeniu.

2. Wykonanie karty pracy —str. 16 cz. 4

3. Dotyk motyla
Przy muzyce ,,Wiosna” A. Vivaldi dziecko tworzy z rodzicem pare. Dziecko stoi/siada/lezy a
rodzic ,,masuje” go chustka. Po chwili zamieniamy sie rolami. Rodzic siedzi, a dziecko masuje.

4. Wesoty i smutny motyl

Rodzic pyta dziecko, kiedy i dlaczego motyl moze by¢ wesoty, a kiedy i dlaczego smutny. Gdy
Swieci stforice motyle cieszg sie i radosnie, szybko fruwaja. Kiedy zbliza sie wieczér, robi sie
chtodniej, motyle sg zasmucone i fruwajg powoli. Rodzic podaje tempo zabawy, za pomocg
klaskania, a dzieci zgodnie z tempem latajg wolno lub szybko.



